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Grundsätzliche Fragen:  

Wenn die Masken nützen, warum haben wir seit März 2020 Lockdowns und angeblich 
steigende Zahl an positiv Getesteten? 

Warum verzeichnen Staaten wie South Dakota, Schweden, Ukraine, Taiwan seit 14 
Monaten keine aussergewöhnliche Lage, obwohl diese Länder NIE Maskenpflicht und 

andere Massnahmen implementierten? 
 Wenn draussen als ‘Virenschutz’ Maskenpflicht herrscht – warum müssen dann die 

Räume ständig gelüftet und in Schulen stundenlang die Fenster offenhalten? 
 

Bis heute (Stand 26.6.21) gibt es KEINE wissenschaftliche Studie, die belegt, dass 
Masken, die seit März 2020 von Regierungen empfohlen und von Bürgern getragen 

werden, vor Viren resp. Ansteckung schützen.  
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Masken schaden mehr, als dass sie nützen – Auswahl der wichtigsten Studien 

Kappstein Studie (publ. August 2020)  

Die Virologin und Krankenhaushygienikerin Prof. Ines Kappstein zur Maskenpflicht 

Kernaussagen:  

• Keine Hinweise für eine Wirksamkeit von Mund-Nasen-Schutz 

• Masken vermitteln falsches Sicherheitsgefühl 

• Masken im öffentlichen Raum werden zu einem Sicherheitsrisiko 

• Indirekte Erregerkontakte über kontaminierte Oberflächen werden durch Masken 

nicht weniger, sondern kommen im Gegenteil potenziell häufiger zustande als ohne 

Masken. 

https://corona-transition.org/die-maskenpflicht-vermittelt-ein-falsches-sicherheitsgefuhl-ist-also-ein 

https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/pdf/10.1055/a-1174-6591.pdf 

 

Doktorarbeit Technische Universität München (2003) 

Es wurden die Auswirkungen beim Tragen von einfachen Schutzmasken (ohne Ventil – 

FFP2/3) untersucht. Nach dem Anlegen einer FFP2-Maske wird ausgeatmetes Kohlendioxid 

(CO2) rückgeatmet und dies kann unter Umständen zu einer Hyperkapnie führen. Die 

Symptome sind Kurzatmigkeit, Müdigkeit, Konzentrationsstörungen, Depressionen, 

Kopfschmerzen bis hin zu Ohnmacht.  https://mediatum.ub.tum.de/602557 

 

Stanford-Studie (publ. April 2021) 

«Die vorhandenen wissenschaftlichen Beweise stellen die Sicherheit und Wirksamkeit des 
Tragens von Gesichtsmasken als präventive Intervention für COVID-19 infrage. Die Daten 
legen nahe, dass sowohl medizinische als auch nicht-medizinische Gesichtsmasken 
unwirksam sind, um die Übertragung von Viren und Infektionskrankheiten wie SARS-CoV-2 
und COVID-19 von Mensch zu Mensch zu verhindern, was gegen die Verwendung von 
Gesichtsmasken spricht. Das Tragen von Gesichtsmasken hat nachweislich erhebliche 
nachteilige physiologische und psychologische Auswirkungen. Dazu gehören Hypoxie, 
Hyperkapnie, Kurzatmigkeit, erhöhte Azidität und Toxizität, Aktivierung der Angst- und 
Stressreaktion, Anstieg der Stresshormone, Immunsuppression, Müdigkeit, Kopfschmerzen, 
Abnahme der kognitiven Leistungsfähigkeit, Prädisposition für virale und infektiöse 
Erkrankungen, chronischer Stress, Angst und Depression. 

https://uncutnews.ch/stanford-studie-gesichtsmasken-sind-nutzlos-gegen-covid-19-und-koennen-sogar-eine-

verschlechterung-der-gesundheit-und-einen-vorzeitigen-tod-verursachen/?fbclid=IwAR1XOESprsk2PaDaiLRoVm8ucS-c-

y5ksyF-NyZoigV-JuUlAdp2SLwQUoA 

https://www.thegatewaypundit.com/2021/04/stanford-study-results-facemasks-ineffective-block-transmission-covid-19-

actually-can-cause-health-deterioration-premature-death/ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7680614/?fbclid=IwAR1c76GOyrj_APVf4ybmMIJ0JmplEoWKAaotroQQ08E

Z9iXGVsVOM3SwQUU 

 

https://corona-transition.org/die-maskenpflicht-vermittelt-ein-falsches-sicherheitsgefuhl-ist-also-ein
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/pdf/10.1055/a-1174-6591.pdf
https://mediatum.ub.tum.de/602557
https://uncutnews.ch/stanford-studie-gesichtsmasken-sind-nutzlos-gegen-covid-19-und-koennen-sogar-eine-verschlechterung-der-gesundheit-und-einen-vorzeitigen-tod-verursachen/?fbclid=IwAR1XOESprsk2PaDaiLRoVm8ucS-c-y5ksyF-NyZoigV-JuUlAdp2SLwQUoA
https://uncutnews.ch/stanford-studie-gesichtsmasken-sind-nutzlos-gegen-covid-19-und-koennen-sogar-eine-verschlechterung-der-gesundheit-und-einen-vorzeitigen-tod-verursachen/?fbclid=IwAR1XOESprsk2PaDaiLRoVm8ucS-c-y5ksyF-NyZoigV-JuUlAdp2SLwQUoA
https://uncutnews.ch/stanford-studie-gesichtsmasken-sind-nutzlos-gegen-covid-19-und-koennen-sogar-eine-verschlechterung-der-gesundheit-und-einen-vorzeitigen-tod-verursachen/?fbclid=IwAR1XOESprsk2PaDaiLRoVm8ucS-c-y5ksyF-NyZoigV-JuUlAdp2SLwQUoA
https://www.thegatewaypundit.com/2021/04/stanford-study-results-facemasks-ineffective-block-transmission-covid-19-actually-can-cause-health-deterioration-premature-death/
https://www.thegatewaypundit.com/2021/04/stanford-study-results-facemasks-ineffective-block-transmission-covid-19-actually-can-cause-health-deterioration-premature-death/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7680614/?fbclid=IwAR1c76GOyrj_APVf4ybmMIJ0JmplEoWKAaotroQQ08EZ9iXGVsVOM3SwQUU
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7680614/?fbclid=IwAR1c76GOyrj_APVf4ybmMIJ0JmplEoWKAaotroQQ08EZ9iXGVsVOM3SwQUU
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MIT-Studie (Massachusetts Institute of Technology, Mai 2021) 

Fragestellung: Haben die Beschränkungen der Regierung wirklich die Zahl der 

Krankenhausaufenthalte und Todesfälle eingedämmt? 

Prof. Martin Z. Bazant: ein klares NEIN. Was die Masken betrifft, so ändere eine 

Gesichtsbedeckung lediglich die Richtung der potenziell kontaminierten Atemluft aus dem 

Mund einer Person. Sie trage nicht dazu bei, dass eine Übertragung des Virus verhindert 

werden könne.    

https://connectiv.events/mit-studie-soziale-distanzierung-und-belegungsbeschraenkungen-voellig-

sinnlos/?fbclid=IwAR3EA0l_Xh4YCLveFNHG4t9XaHw3pYfN1nqxPkBhBKLss9zwZwDVsJ6LD-g 

 

Masken nutzlos gegen Viren / ZDF Sendung WISO (5.5.2021)  

Investigative Journalisten des ZDF untersuchten dabei stichprobenartig die vermeintlichen 

Schutzmasken von nur sechs Herstellern. Jede Maske muss von der europäischen CE-

Prüfstelle zertifiziert sein, die neben der Dichtigkeit auch den Atemwiderstand oder die 

Passform prüft. Das Ergebnis: Sämtliche Masken fielen bei mindestens einem 

Bewertungspunkt durch. Im April sogar wurden diverse FFP2-Masken von europäischen 

Prüfstellen sogar als „gesundheitsgefährdend“ eingestuft.                                                                                                        

https://www.wochenblick.at/bei-pruefstelle-durchgefallen-ffp2-masken-bei-viren-schutz-und-
nutzlos/?fbclid=IwAR0KEBYL_1BUi09PCXm0UAzKyzYehdVHZjicf2L2LldGBpY_GBvAYA2RQnw 

 

Metastudie  (Publ. April 2021)  

Ein deutsches Forscherteam hat 109 Masken-Studien ausgewertet und die Ergebnisse im 

renommierten «International Journal of Environmental Research and Public Health» 

veröffentlicht 

Resultate:  

• Bei bis zu 60% der Maskenträger entsteht Akne 

• Signifikante Korrelation von Sauerstoff-Abfall und Kopfschmerzen, Erschöpfung 

• Förderung der Tumorentstehung aufgrund Schwächung Immunsystem 

• Masken-Induziertes-Erschöpfungs-Syndrom – MIES 

• Das erhöhte CO2 im Blut hat negative Auswirkungen auf innere Organe und das Zentralnervensystem. 

Erweiterungen von Blutgefäßen im Gehirn führen zu Kopfschmerzen, aber auch Panikreaktionen und 

Angstzuständen. Auch der Blutdruck kann durch zu viel CO2 im Blut erhöht werden. 

• Maskentragen bei Kindern hält Co-Autor Dr. Kisielinski angesichts der Faktenlage für bedenklich  

• Schwangere: ein zu hoher CO2-Gehalt im Blut kann sich auf das Ungeborene negativ auswirken.  

https://reitschuster.de/post/massive-gesundheitsschaedigung-durch-masken/?fbclid=IwAR2gq3x2Klmg-

qVRxH0LxAudoRHCx5vlSz5vegwD74YS1ysI2xv4zI9-adQ  

IJERPH | Free Full-Text | Is a Mask That Covers the Mouth and Nose Free from Undesirable Side Effects in Everyday Use and 

Free of Potential Hazards? | HTML (mdpi.com) 

  

https://connectiv.events/mit-studie-soziale-distanzierung-und-belegungsbeschraenkungen-voellig-sinnlos/?fbclid=IwAR3EA0l_Xh4YCLveFNHG4t9XaHw3pYfN1nqxPkBhBKLss9zwZwDVsJ6LD-g
https://connectiv.events/mit-studie-soziale-distanzierung-und-belegungsbeschraenkungen-voellig-sinnlos/?fbclid=IwAR3EA0l_Xh4YCLveFNHG4t9XaHw3pYfN1nqxPkBhBKLss9zwZwDVsJ6LD-g
https://www.produktwarnung.eu/2020/07/16/rapex-meldungen-achtung-behoerde-warnt-vor-unsicheren-atemschutzmasken/19060
https://www.produktwarnung.eu/2020/07/16/rapex-meldungen-achtung-behoerde-warnt-vor-unsicheren-atemschutzmasken/19060
https://www.wochenblick.at/bei-pruefstelle-durchgefallen-ffp2-masken-bei-viren-schutz-und-nutzlos/?fbclid=IwAR0KEBYL_1BUi09PCXm0UAzKyzYehdVHZjicf2L2LldGBpY_GBvAYA2RQnw
https://www.wochenblick.at/bei-pruefstelle-durchgefallen-ffp2-masken-bei-viren-schutz-und-nutzlos/?fbclid=IwAR0KEBYL_1BUi09PCXm0UAzKyzYehdVHZjicf2L2LldGBpY_GBvAYA2RQnw
https://reitschuster.de/post/massive-gesundheitsschaedigung-durch-masken/?fbclid=IwAR2gq3x2Klmg-qVRxH0LxAudoRHCx5vlSz5vegwD74YS1ysI2xv4zI9-adQ
https://reitschuster.de/post/massive-gesundheitsschaedigung-durch-masken/?fbclid=IwAR2gq3x2Klmg-qVRxH0LxAudoRHCx5vlSz5vegwD74YS1ysI2xv4zI9-adQ
https://www.mdpi.com/1660-4601/18/8/4344/htm
https://www.mdpi.com/1660-4601/18/8/4344/htm
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Jede Menge Schadstoffe / Untersuchung Hamburger Umweltinstitut (HUI) (Feb. 2021)    

Sowohl medizinische Masken wie auch FFP2 und KN95/N95 Masken geben bei längerem 

Tragen Schadstoffe ab. Silberchlorid und vor allem Mikroplastik werden von der Haut 

aufgenommen und reichern sich in der vorm Gesicht aufgestauten Atemluft an. Mit 

zunehmender Tragezeit sondern die Masken teilweise „erhebliche Mengen Schadstoffe“ ab, 

so die Forscher – darunter flüchtige organische Kohlenwasserstoffe und Formaldehyd. Schon 

beim Tragen über wenige Stunden und erst recht bei Mehrfachnutzung werden kleinste 

faserige Mikroplastikpartikel freigesetzt, die unweigerlich eingeatmet werden und sich in 

der Lunge festsetzen. „In Versuchen haben wir bis zu 2.000 Fasern pro Tag festgestellt, die 

teils mit der Atemluft in die Lungen gelangen“, zitiert die FR den HUI-Vorsitzenden 

Professor Michael Braungart. 

https://www.wochenblick.at/gefaehrlicher-maskenwahn-millionenfache-koerperverletzung-und-

muellberge/?fbclid=IwAR2wd_ZgNtXhEuszkf6kULidBwCPEPma9sXB0Eox9t4QIHo8wYJAb8XsH2o 
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https://www.wochenblick.at/gefaehrlicher-maskenwahn-millionenfache-koerperverletzung-und-muellberge/?fbclid=IwAR2wd_ZgNtXhEuszkf6kULidBwCPEPma9sXB0Eox9t4QIHo8wYJAb8XsH2o
https://www.wochenblick.at/gefaehrlicher-maskenwahn-millionenfache-koerperverletzung-und-muellberge/?fbclid=IwAR2wd_ZgNtXhEuszkf6kULidBwCPEPma9sXB0Eox9t4QIHo8wYJAb8XsH2o
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Quelle: plus.pnp.de, 16.1.21                                                              Poren der Masken sind um ein Vielfaches grösser als das C-Virus  
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Prof. Drosten / RKI  

«Masken? Die technischen Daten dafür sind nicht gut (..) damit hält man Viren 

nicht auf»  
(TV Inti Jan. 2020, RBB)  

https://www.ndr.de/nachrichten/info/19-Coronavirus-Update-Masken-koennen-andere-

schuetzen,podcastcoronavirus150.html 

https://www.youtube.com/watch?v=Z3Zth7KYVHY   

 

 

Gerichtsurteile – Aufhebung der Maskenpflicht an Schulen (Deutschland 2021)  

 

Familiengericht Weimar: Aufhebung Maskenpflicht, Abstandsregeln und Schnelltests an zwei 

Schulen. Der Verordnungsgeber sei in eine Tatsachenferne geraten, “die historisch 

anmutende Ausmaße angenommen hat”. Die Begründung am Schluss des 178-seitigen 

Papiers liest sich wie eine Generalabrechnung mit der Lockdown-Politik. Etwa heißt es dort 

über die Maskenpflicht, diese “schädigt die Kinder physisch, psychisch, pädagogisch und in 

ihrer psychosozialen Entwicklung, ohne dass dem mehr als ein allenfalls marginaler Nutzen 

für die Kinder selbst oder Dritte gegenübersteht. Schulen spielen keine wesentliche Rolle im 

„Pandemie“-Geschehen.”  Das Urteil sei bahnbrechend und vorbildlich, sagt nun ein Verein 

von Richtern und Staatsanwälten. 

https://www.tichyseinblick.de/daili-es-sentials/keine-masken-schnelltests-und-abstaende-

juristenverein-lobt-das-urteil-von-weimar/ 

https://www.tichyseinblick.de/wp-content/uploads/2021/04/AG-Weilheim-2021-04-13-

Familiengericht-untersagt-Maskenpflicht-an-einer-Realschule.pdf 

 

Amtsgericht Weilheim: Es gebe keine Belege dafür gibt, dass Gesichtsmasken das 

Infektionsrisiko senken können, damit sei die Maskenpflicht für die betroffenen Kläger 

aufgehoben.  

https://www.tichyseinblick.de/daili-es-sentials/amtsgericht-weilheim-maskenpflicht-in-der-schule-

verfassungswidrig/  

 

Abschliessend hier noch ein hervorragendes Portal der Stiftung Ärzte für Aufklärung u.a. 

auch mit einer Zusammenfassung aller Studien zum Thema ‘Masken’.  

Evidenzbasierende Informationen zur aktuellen Pandemie (aerzteklaerenauf.de) 

https://www.ndr.de/nachrichten/info/19-Coronavirus-Update-Masken-koennen-andere-schuetzen,podcastcoronavirus150.html
https://www.ndr.de/nachrichten/info/19-Coronavirus-Update-Masken-koennen-andere-schuetzen,podcastcoronavirus150.html
https://www.youtube.com/watch?v=Z3Zth7KYVHY
https://www.tichyseinblick.de/daili-es-sentials/keine-masken-schnelltests-und-abstaende-juristenverein-lobt-das-urteil-von-weimar/
https://www.tichyseinblick.de/daili-es-sentials/keine-masken-schnelltests-und-abstaende-juristenverein-lobt-das-urteil-von-weimar/
https://www.tichyseinblick.de/wp-content/uploads/2021/04/AG-Weilheim-2021-04-13-Familiengericht-untersagt-Maskenpflicht-an-einer-Realschule.pdf
https://www.tichyseinblick.de/wp-content/uploads/2021/04/AG-Weilheim-2021-04-13-Familiengericht-untersagt-Maskenpflicht-an-einer-Realschule.pdf
https://www.tichyseinblick.de/daili-es-sentials/amtsgericht-weilheim-maskenpflicht-in-der-schule-verfassungswidrig/
https://www.tichyseinblick.de/daili-es-sentials/amtsgericht-weilheim-maskenpflicht-in-der-schule-verfassungswidrig/
http://www.aerzteklaerenauf.de/masken/index.php?fbclid=IwAR0AaXmsl_VJq_SJMvvqB4ihwOX1Avv8EDLjYJSiJedod5aX64reZUR1q1k

